Las contrasenas son la primera linea de defensa de tus datos.

No se lo pongas facil a quien ataca.

Protege tu equipo, tus certificados digitales y tu acceso
a las aplicaciones de empresa siempre con contrasena.

Para una contrasena segura:

Intenta que tenga mas de 8 caracteres.

Utiliza letras, nimeros y caracteres especiales.

No emplees palabras de uso cotidiano, fechas o nombres
Puedes utilizar comprobadores de contrasena para
asegurar el nivel de seguridad.

Igual que no le darias la llave de tu casa a cualquiera, no
compartas con nadie tus contrasenas ni las dejes

anotadas a la vista.

Para facilitar la gestion de tus contrasenas, es
recomendable utilizar un gestor de contrasenas y el
doble factor de autenticacion para mayor seguridad.
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