
 

 

 
asociaciones o entidades que  

trabajan con migrantes  
en la comarca del Bierzo 

 
 
ESPACIO DE ATENCIÓN A LA INTERCULTURALIDAD (asociación 
LEXDES) 
C/ Bajos del Toralín, Local Nº 16// 24404 Ponferrada- León 
Tel: 647 76 07 11 Atención telefónica y presencial con cita previa. Contacto: Chema 

 
ASOCIACIÓN MIRANDO HACIA EL FUTURO 
C/ Chile, Nº 64// 24401 Ponferrada- León 
Tel: 630 29 41 75 Atención telefónica y presencial. Contacto: Yunia 
 
CC.OO. PONFERRADA 
C/ Doctor Fleming, 19, 3ª y 4ª planta – 24402 Ponferrada- León 
Tel. 987 234 422 - 987 401 214 –  Fax. 987 428 242    
Email: cite-leon@cleon.ccoo.es 

Día de atención: Jueves previa cita. De 9 a 2 Horas. Contacto: David. 
Covi-19: Sólo e-mail. 
 
UGT. INMIGRACIÓN. PONFERRADA 

Avenida Valdés, 36 - 1º - 24402 Ponferrada, LEÓN.  
Tfno.: 987 429 605 www.ugt.es 
Horario (L-V): 8,30-14,00 h. Con cita previa. Contacto: Natalia. 
Email: migraciones-bierzo@leon.ugt.org  
 

ASOCIACIÓN DE LATINOAMERICANOS DEL BIERZO (ASOLABIER) 
C/ Bajos del Toralín, Local Nº 21// 24404 Ponferrada- León 
Tlf.609 173 658. Con cita previa: L-V: 18,00 a 20,00 h. 
Email: deymemo@hotmail.com (presidenta) / asolabier@hotmail.com  
 

CIUDAD DE BAHÍA (ECUADOR) 
C/ Bajos del Toralín, Local Nº 21// 24404 Ponferrada- León 
Tlf.664 452 340// 987 41 39 29  
Email: asobahia5@hotmail.com 
Lunes, miércoles y viernes: 9:00 H a 11:00 H 
 
ESPACIO DE ATENCIÓN A LA INTERCULTURALIDAD 
C/ Bajos del Toralín, Local Nº 16 // 24404 Ponferrada- León 
Tlf.: 647 760 711 
Email: asociacion.lexdes@gmail.com  
Lunes a Viernes: 17:00 H a 20:00 H 
Contacto: Chema. Con cita previa. 
 
ASOCIACIÓN ABEDA (Asociación Berciana de Dominicanos y amigos) 
C/ Bajos del Toralín, Local Nº 16// 24404 Ponferrada- León 
Tel: 696 50 84 30. Sólo telefónicamente y sólo para ofrecer alimentos. A cualquier hora. 
Email: ivemarcal@hotmail.com 
 
CARITAS INTERPARROQUIAL. 
Real, 63, bajos. 24400 Ponferrada- León. Con cita previa. Horario (L-V): 10,00 a 13,00 h. 
Tel: 987 41 03 24// Fax: 987 087 103 

Av. Bierzo, 22 - Bembibre - Tlf. 987 511 678 
Email: intercaritas@caritasponferrada.com 
 
ASOCIACIÓN SUDAMÉRICA UNIDA 
C/ Luciana Fernández, 29 - 8º C // 24402 Ponferrada- León 
Tlf.679 514 059. Con cita previa. 
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