
El vino de la Denominación de Origen Bierzo se caracteriza por su elevada calidad y

su fuerte vínculo con el territorio berciano, reflejando la riqueza del entorno, sus

condiciones geográficas, la diversidad de sus variedades de uva y su proceso

productivo tradicional, lo que le ha permitido alcanzar un importante

reconocimiento a nivel nacional e internacional.
Dentro de esta denominación se elaboran diferentes tipos de vino: blanco, rosado,

clarete, tinto y tinto envejecido, cada uno con sus características propias. Su

cultivo cuenta con una larga tradición ligada al paisaje y a los viticultores de la zona,

gracias al relieve de la comarca, la altitud de los viñedos y la naturaleza de sus

suelos, que condicionan un desarrollo óptimo de la vid y permiten una maduración

lenta de la uva, dando lugar a vinos de gran calidad. La vendimia se realiza en el

momento óptimo para garantizar su máxima expresión.

Está amparado por la Denominación de Origen Protegida Bierzo, que certifica su

origen, variedades y calidad, garantizando su autenticidad y diferenciación.

Sabores para compartir

VINO DEL BIERZO

www.crdobierzo.es

https://www.crdobierzo.es/es/certificacion/


Dentro de la D.O. Bierzo se elaboran
diferentes tipos de vino: blanco, rosado,
clarete, tinto y tinto envejecido (crianza,
reserva y gran reserva).
Las variedades de uva autorizadas
incluyen, en tintas, Mencía, Garnacha
Tintorera, Merenzao y Estaladiña, y en
blancas, Doña Blanca (Malvasía Castellana),
Godello, Malvasía Riojana (Alarije o Rojal) y
Palomino.

El vino tinto tiene ligeramente más calorías y
alcohol que el blanco.
Contiene pequeñas cantidades de minerales
(potasio, magnesio, calcio y fósforo), sin ser una
fuente relevante.
La principal diferencia entre los diferentes tipos de
vino se encuentra en su contenido en compuestos
fenólicos y antioxidantes, especialmente los
polifenoles, entre los que destacan los flavonoides
como la quercetina y el resveratrol. Estos
compuestos están presentes en mayor cantidad en
el vino tinto debido a su mayor contacto con la piel
de la uva durante la fermentación, lo que le
confiere una mayor capacidad antioxidante y
posibles efectos beneficiosos (cardioprotectores y
antiinflamatorios) en consumo moderado.

. 

VALOR NUTRICIONAL CARACTERÍSTICAS

USO GASTRONÓMICO

Los vinos de la Denominación de Origen Bierzo
son muy versátiles como acompañamiento en
todo tipo de platos. También se emplean en
elaboraciones culinarias como peras al vino.
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